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                                                       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану универсального профиля  

по ФГОС  среднего общего образования для 10 и 11  классов 

на 2025-2026учебный год  

 

      1.Нормативно-правовой основой формирования учебного плана является. 

 

            Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (ред. от 12.08.2022 № 732)  

• Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»  

• Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

государственных стандартов основного общего образования и среднего общего образования» 

(приказа № 93  Минпросвещения России от 12.02.2025 г.) 

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»  

• Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего и среднего общего образования» 

• Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» 

• постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

•  

• постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»;  

 

•  основной образовательной программы основного общего образования МОУ «СОШ п. 

Синегорский», в соответствие с ФОП и обновленными ФГОС ООО; 
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•  устава  «МОУ СОШ п. Синегорский» 

 

• нормативные правовые акты Министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных организаций региона. 

 

Лицензия: рег №2878  №0002619  серия  64Л01 от 30.08.2016 г.  

выдана  Министерством образования Саратовской области, срок действия: бессрочно. 

 Свидетельство о государственной регистрации:   рег. № 622  №0000428  серия  64А01 от 14.03. 2014 

г. 

 

2.  Учебный план МОУ « СОШ п. Синегорский» определяет: 

-   перечень учебных обязательных предметов среднего общего образования в 

соответствии с обновленными ФГОС СОО, федеральными образовательными программами 

(Приказ 371 от 18.05.2023 г. Министерства Просвещения РФ), по которым проводится оценка 

образовательных достижений учащихся по итогам учебного года; 

-  распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными областями 

и учебными предметами, основано на рекомендациях по составлению учебных планов среднего 

общего образования в соответствии с ФОП СОО -2023 г. 

приоритетами при формировании учебного плана школы на III уровне обучения являются: 

- интересы обучающихся, т.е. соблюдение нормативов максимального объёма обязательной учебной 

нагрузки; 

- преемственность с учебным планом, реализованным в основной школе; 

- учебно-методическая и материальная база школы. 

     Учебный план содержит перечень учебных предметов, отражающий требования  ФОП СОО, 

обновленных ФГОС СОО для 10 -11 классов и специфику образовательной организации. 

Учебный план III уровня обучения предусматривает временные параметры: 

 -2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 

классов; 

- продолжительность учебного года в 10 -11 классах 34 учебные недели  (не включая  проведение 

учебных сборов по основам военной службы);   

  -продолжительность урока в 10-11  классах – 40 минут; 

- максимально допустимая нагрузка в неделю  обучающихся 10-11 классов – 34 часа; 

- режим работы – пятидневная учебная неделя; 

- домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: в 10 -11 классах – до 3,5 ч.  

 Требования к наполнению учебного плана на уровне среднего общего образования 

определены в ФОП  СОО для универсального профиля (п. 27.20.5.) и ФУП ( п.27.8). 

 Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных учебных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих  предметов, в  том числе на углубленном уровне. 

 В учебном плане универсального профиля для 10 класса включены 2  учебных предмета на 

углубленном уровне – по математике  и биологии.  «Математика» - «Алгебра и начала 

математического  анализа» , «Геометрия»  «Вероятность и статистика»- 8 часов, «Литература 

» – 3 часа. 

В учебном плане универсального профиля для 11 класса включены 2  учебных предмета на 

углубленном уровне – по математике  и истории.  «Математика» - «Алгебра и начала 

математического  анализа» ,  «Геометрия», «Вероятность и статистика» - 8 часов, «Биология»  

– 3 часа. 

 

          Предметные результаты освоения учебных предметов «Математика», «Литература», 

«Биология»  на углубленном уровне ориентированы на подготовку профессионального образования, 

развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем это 

предусматривается базовым уровнем, освоения основ наук, систематических знаний  и способов, 

действий, присущих предметам. Предметы  «Биология»  и «Литература» самые востребованные 
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предметы по выбору ЕГЭ в школе, поэтому  реализация углубленного изучения предметов помогут 

детям качественно подготовиться к ЕГЭ. 

          Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является курс «Индивидуальный проект» в 10 классе -1 час. Индивидуальный (ые) проект(ы) 

выполняется(ются) обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно – исследовательской, социальной, 

художественно – творческой, иной.  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  Задачей изучения курса 

«Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и 

прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

               Кроме обязательных учебных предметов в учебный план  включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями МОУ «СОШ п. 

Синегорский».  С целью  социальной защиты учащихся,  в соответствии с пожеланиями 

старшеклассников и их родителей,  для подготовки  к осознанному и ответственному выбору сферы  

будущей профессиональной деятельности  представлены элективные предметы.  Элективные 

учебные предметы в 10 и 11 классах  введены для развития содержания базовых учебных предметов, 

получения дополнительной подготовки для сдачи ЕГЭ. Реализация  предмета  «История 

Саратовского Поволжья» - по 1 часу в 10 и 11 классах, из части реализуемой участниками 

образовательных отношений,  имеет целью подробное ознакомление с историей Саратовской 

области,  историей возникновения, развития и перспектив  региона. Материал богат краеведческим, 

географическим, этнографическим материалом. Также изучение курса способствует 

патриотическому и нравственному воспитанию обучающихся.   Элективный предмет в 11 классе 

«Избранные вопросы биологии» - 1 час., является продолжением курса, начатого  в 10 классе. 

Материалы  курса являются дополнительным помощником в изучении естественных наук, 

закрепляют пройденный материал при подготовке обучающихся  к ЕГЭ. 

10 класс. 

 

Предмет Название элективного 

предмета 

Автор,  

кем рекомендована  

(утверждена) программа 

Количество 

часов 

История 

   

 

История 

Саратовского 

Поволжья                     

Запорожцева Н.В. 

МО Саратовской области 

1 

 

 11 класс. 

 

Предмет Название элективного 

предмета 

Автор,  

кем рекомендована  

(утверждена) программа 

Количество 

часов 

История 

   

 

История 

Саратовского 

Поволжья                     

Запорожцева Н.В. 

МО Саратовской области 

1 

Биология  Избранные  вопросы 

биологии 

О.В.Смолина  

МО Саратовской области 

1 

 

 

 
 

Промежуточная итоговая  аттестация обучающихся 10 классов обеспечивает  контроль 

эффективности учебной деятельности образовательного процесса в целом и является основанием 

для решения вопроса о переводе обучающихся  в следующий класс. Промежуточная аттестация 

подразделяется на текущую,  включающая промежуточное, тематическое, полугодовое 

оценивание результатов учебы обучающихся и годовую по результатам тестирования, 

контрольных работ, заданий в формате ЕГЭ  за учебный год. Результаты Всероссийских 
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проверочных работ (ВПР) по основным предметам и по предметам гуманитарного и естественно- 

научного цикла, также являются результатами переводной аттестации обучающихся 10 класса. 

                                   

                                       Промежуточная аттестация для обучающихся 10 классов. 

 

№ 

п.п. 

Предметы учебного 

плана 

Класс              Формы промежуточной аттестации  Сроки 

проведен

ия 

1 Русский язык  10 ВПР   

 

 

 

 

 

 

апрель-

май 2026 

2 Математика (алгебра, 

геометрия, вероятность 

и статистика) 

10 ВПР 

3 История 10 Тестирование с элементами 
заданий   ЕГЭ 

    

 

 

 

 

ВПР  

(случайный 

выбор) 

4 Обществознание 10 Тестирование с элементами 

заданий   ЕГЭ 

5 Биология 10 Тестирование с элементами 
заданий   ЕГЭ 

6 География  10 Тестирование с элементами 

заданий   ЕГЭ 

7 Физика  10 Тестирование с элементами 
заданий   ЕГЭ 

8 Химия 10 Тестирование с элементами 

заданий   ЕГЭ 

9 Иностранный язык 10 Тестирование с элементами 
заданий ЕГЭ 

10 Информатика 10 Тестирование с элементами 

заданий   ОГЭ 
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Учебный план на 2025-2026 учебный год  

 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 класс ФГОС СОО (универсальный профиль) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет, курс Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

В неделю В год  
 

 
 

 

                      Обязательная часть                  

Русский  язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература У 5 170 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский)                                                                                                                                                                                                                                             

Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 

Информатика  Б 1 34 

 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 
 

Общественно- 

научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание  Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 3 102 

 Индивидуальный проект  1 34 

                              Итого:  33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

  История Саратовского Поволжья                     ЭП 1 34 
 

 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе. 34 1156 
 

 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами Санитарно- эпидемиологическими требованиями , 

не более 

             34 1156 
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Учебный план  на 2025-2026 учебный год  

 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

11 класс ФГОС СОО (универсальный профиль) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет,курс Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

В неделю В год  
 

 
 

 

                      Обязательная часть                  

Русский  язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский)                                                                                                                                                                                                                                             

Б 3 102 

Математика и 

информатика 

  Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 

Информатика  Б 1 34 

 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У 3 102 
 

Общественно- 

научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание  Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 3 102 

                              Итого:  32 1088  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

  История Саратовского Поволжья                     ЭП 1 34  

Избранные вопросы биологии ЭП 1 34  

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе. 34 1156  

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами Санитарно- эпидемиологическими требованиями , 

не более 

             34 1156 
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                                                                                                         Приложение к учебному плану  

 

 

Направления 

деятельности 

 

 

Названия  

 

Количеств

о часов в 

неделю 

 

Формы 

организации 

Спортивно – 

оздоровительное 

 

Волейбол 2  

 

 

Экскурсии, 

кружки, 

секции, 

круглые 

столы, 

конференции, 

олимпиады, 

соревнования 

Научно - предметная 

 

Юный обществовед 1 

Мир биологии 1 

Увлекательный английский 1 

 

Общекультурное   и 

социальное 

Основы психологии и педагогики 1 

Разговоры о важном 2 

Россия – мои горизонты 2 

Книголюбы 1 

Художественная  Маскарад  2 

Проектная деятельность Работа с обучающимися по подготовке 

к конкурсам, олимпиадам; работа с 

сильными обучающимися 

 

Всего   13 
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